
● Pack débutantes facialiste

Pour celles qui débutent dans les massages du visage anti-âge

Inclus dedans :

- Le cursus facialiste
- Les bases de l’anti-âge

Prix:

3490€ au lieu de 3980€
Payable en 8 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation

Inscriptions:
Merci de prendre rendez-vous avec Béatrice par ici

● Pack peau Atone – Rides Statiques

Objectif : Restructurer les muscles, raffermir, repulper et stimuler le derme et l’hypoderme pour
réduire les rides installées, apporter de la tonicité et de l’élasticité.

● Kobido: pour stimuler les fibroblastes et favoriser la production de collagène dans le
derme. Cela va réveiller la peau en profondeur.

● Madobaya : Pour intensifier la stimulation et donner un effet repulpant immédiat, le
Madobaya va agir sur les tissus et les combler en augmentant le volume.

● Massage du cou et des trapèzes : Finir en relâchant le cou et les trapèzes pour un
effet de détente complet qui favorise la circulation sanguine jusqu’au visage.

Inclus dedans :

- Madobaya (2 jours)
- Master Kobido (2 jours)
- Kobido (6 jours)
- Formation experte cou, décolleté, trapèzes (en ligne)
- Les bases du massage anti-âge (en ligne)

Prix:

2200€ au lieu de 2905€
Payable en 6 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation

https://www.beatitude-formation.fr/contact


● Pack détente musculaire – Rides Dynamiques

Objectif : Détendre les muscles, lisser les rides d’expression et agir sur les fibres musculaires
pour assouplir les traits du visage (teint plus serein et relaxé)

● Stretching facial: pour relâcher la tension des muscles superficiels et profonds. Cela va
apaiser les rides dynamiques en détendant les muscles faciaux.

● Intrabuccal : Utiliser cette technique pour cibler les muscles autour de la bouche et des
joues, aidant à relâcher toute tension qui pourrait accentuer les rides d’expression. Cela
agit directement à la source des rides dynamiques.

● Cupping Facial Doux : Avec des ventouses douces, travailler sur le stretching et le
drainage en profondeur pour détendre davantage la peau sans trop de pression.

● Massage des Yeux (drainant et liftant) : Pour lisser les rides autour des yeux, utiliser
un massage drainant et liftant léger pour cibler la région des pattes d’oie et des sourcils.

Inclus dedans :

- Stretching facial (2 jours)
- Intrabuccal (2 jours)
- Massage drainant et liftant yeux (2 jours)
- Cupping face (en ligne)
- Les bases du massage anti-âge (en ligne)

Prix:
1650€ au lieu de 2355€
Payable en 4, 5 ou 6 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation



● Pack Peau Œdémateuse – Rides Œdémateuses

Objectif : Réduire les gonflements, améliorer la circulation lymphatique, et drainer les fluides
pour un visage moins « bouffi » et mieux sculpté.

● Drainage lymphatique : Commencer avec un drainage lymphatique du visage pour
évacuer l’excès de liquide sous-cutané. Travailler en douceur pour stimuler la lymphe et
décongestionner les zones œdémateuses.

● Gua Sha : Appliquer le Gua Sha pour accentuer le drainage et travailler sur les contours
du visage, en particulier sur le cou et les yeux Cela va drainer et redessiner le visage

● Massage du contour des yeux : Complété par un drainage doux autour des yeux pour
réduire les poches et les cernes, redonnant au regard un aspect plus éveillé.

Inclus dedans :

- Drainage Lymphatique (2 jours)
- Guasha (2 jours)
- Massage du contour des yeux (2 jours)
- Massage liftant energetique (en ligne)
- Les bases du massage anti-âge (en ligne)

Prix:
1650€ au lieu de 2440€
Payable en 4, 5 ou 6 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation

● Pack medecine chinoise et psychocorporelle

Objectif: Ces deux massages travaillent sur les méridiens et ont un effet liftant. L’un utilise les
mains et l’autre un petit stylet en métal.

● Le dien chan: technique de soin anti-rides qui inclut entre autres la réflexologie faciale,
les points d'acupuncture de l'énergétique chinoise, les points marmas de l'ayurvéda et
les techniques du massage liftant Kobido. Un massage anti-âge, liftant et qui permet de
comprendre les problèmes de peau de ses clientes juste en regardant son visage

● Le liftant accupression: travail les méridiens et à un effet liftant
● Shiatsu crânien: Ce massage joue un rôle important sur les cheveux et sur la

circulation sanguine. Il apporte énergie et assure le réveil de certains points particuliers
de la boîte crânienne. Il agit sur le plan mental, physique, spirituel et émotionnel.

● Micro massage crânien: un massage relaxant qui consiste à relancer doucement des
pulsations au niveau de la boîte crânienne et donc dans le corps tout entier.



Inclus dedans :

- Le Dien chan (3 jours)
- Le liftant accupression (2 jours)
- Shiatsu crânien (2 jours)
- Micro massage crânien (en ligne)

Prix:
1650€ au lieu de 1950€
Payable en 4, 5 ou 6 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation

● Pack rituels
Objectifs: apprendre différents rituels visage inspirés des rituels du monde

Inclus dedans :

- Rituel Balinais (1 jour)
- Rituel pochons d’herbes (1 jour)
- Rituel Hawaïen (1 jour)

Prix:
900€

● Pack expertes facialiste

Objectif: Approfondir ses connaissances dans la peau et sa capacité à adapter ses soins aux
besoins précis de ses clients. Vous apprendrez aussi à développer vos compétences dans la
vente de vos cures anti-âge et à développer votre chiffre d'affaires en proposant des ateliers ou
des cours en ligne à vos clients pour leur apprendre à s'auto-masser.

Inclus dedans :

- Vente de cure anti-âge (2 jours)
- Masterclass Kobido (2 jours)
- Devenir spécialiste de l’analyse de la peau (4 jours)
- Cours d’auto massage (en ligne)

Prix:
2500€ au lieu de 2800€
Payable en 4, 5 ou 6 fois sans frais ou pris en charge par les fonds de formation


